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外籍愛滋感染者服藥 2年內支持計畫-Q&A(民眾版) 

一、 什麼是「在臺外籍愛滋感染者服藥 2 年內支持計畫」(下稱支持

計畫)?是否是長期永久性的計畫? 

為降低外籍愛滋感染者就醫障礙並提升愛滋防治成效，由本署

與吉立亞公司共同辦理本計畫，協助未能符合我國補助辦法，

需自行負擔治療費用的在臺外籍愛滋感染者，尤其是經濟較弱

勢者，能夠在我國穩定接受愛滋治療。避免因沒有治療或中斷

治療而增加重症及病毒傳播風險，本計畫將自 2024 年 8 月 1

日起實施至捐贈藥品用罄為止。 

二、 請問申請加入支持計畫要符合什麼條件? 

(一) 申請加入本計畫者，需同時符合以下 3 項條件： 

1. 我國通報確診的外籍愛滋病毒(HIV)感染者，且領有我國

居留證或健保卡等相關資料。 

2. 於我國通報確診後，開始服用愛滋治療藥品未滿 2 年，

且不符合「人類免疫缺乏病毒感染者治療費用補助辦法」

條件，須在我國自費接受愛滋治療。 

3. 無收入或在我國就學學生或每月薪資低於新臺幣

48,000 元。 

(二) 無健保身分但符合資格條件者亦可申請加入本計畫。 

三、 我可以去哪裡加入支持計畫?需要準備哪些資料? 

(一) 您可向全國愛滋指定醫療院所諮詢，確定您符合加入本計

畫條件，該院所會向疾管署各區管制中心提出申請，通過

疾管署審核後可加入計畫。 

(二) 申請加入計畫，需準備以下資料： 
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1. 若是在臺灣工作的外籍人士：請準備最近一次申請之居

留證或健保卡，並提供薪資相關證明(可提供薪資單、存

摺影本、轉帳紀錄、曾加入勞保或健保之資料等)。 

2. 若是在臺灣就學的外籍學生：請準備居留證或健保卡影

本，以及您的學生證。 

四、 請問到哪裡可以找到全國愛滋指定醫療院所資訊： 

全國愛滋指定醫療院所資訊可至網址：https://reurl.cc/EjdxeR 查

詢。 

五、 為什麼要在台灣通報 HIV 感染後才能加入支持計畫? 

愛滋病毒感染在我國屬法定傳染病，通報後公衛人員會提供您

關懷輔導，且加入計畫後，為了瞭解您的愛滋治療效果，愛滋

指定醫療院所將定期安排抽血檢驗愛滋病毒量及CD4 淋巴球，

因此，須先在我國完成通報作業，以便安排後續就醫追蹤，通

報及輔導諮詢過程均會維護您的隱私，醫事人員或衛生單位工

作人員不會洩漏您的感染者身份，因此不用擔心。 

六、 加入支持計畫後，計畫會補助那些治療項目?還有哪些費用需要

自己支付? 

加入計畫後，將會提供您捐贈的愛滋治療藥品(Biktarvy® )，以及

會安排您接受愛滋病毒量及 CD4 淋巴球檢驗。但掛號費丶診察

費或其他就醫衍生的費用如其他檢驗項目、藥事服務費、部分

負擔等相關費用，則需由您自行負擔，或依我國相關健保相關

規定給付。 

七、 符合申請支持計畫者，當提出申請後，多久能拿到捐贈藥品? 

愛滋指定醫療院所提出申請，經審核通過後，將儘速安排配送

藥品，最慢 2 週可取得治療藥品。 

https://reurl.cc/EjdxeR
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八、 加入支持計畫後，每次回診可以拿多少藥品?  

第一次領取藥品時，您可領取 1 個月份的藥品(1 瓶，每瓶 30

顆)，後續就醫經醫師評估，病況穩定後，最多可領取 3 個月份

藥品(3 瓶，每瓶 30 顆)。 

九、 加入支持計畫後，需要遵守那些事項? 

加入本計畫後，請依照醫師指示服藥並定期回診，以及配合抽

血檢驗愛滋病毒量及 CD4 淋巴球，以了解您的治療狀況。如未

遵照醫師指示回診就醫，將終止您的計畫資格，因此，請務必

遵照醫師指示按時回診服藥及接收檢驗，以維持治療效果。 

十、 加入支持計畫後，什麼狀況會被終止計畫? 

(一) 如果您在我國通報並服藥已滿 2 年且具健保身分，可使用

健保接受愛滋治療，因此我們將終止您的計畫資格。 

(二) 如與我國國民結婚，取得法定配偶身分，依據《人類免疫

缺乏病毒感染者治療費用補助辦法》規定，開始服藥 2 年

內的醫療費用可由疾管署補助，因此會終止您的計畫資格。 

(三) 如您離開臺灣超過 3 個月，您的計畫資格也會被終止。 

十一、 如果無法加入支持計畫，但還想留在我國接受治療，可尋求

哪些協助? 

(一) 可聯繫愛滋指定醫療院所或縣市衛生局(所)進行諮詢，討

論在我國接受治療的替代方案。 

(二) 除了向愛滋病指定醫事機構及縣市衛生局(所)尋求協助外，

還可聯繫愛滋防治相關民間團體，如露德協會或愛滋感染

者權益促進會，諮詢透過其他方式取得愛滋治療的資訊，

聯繫電話如下。 

1. 露德協會：(02)-2371-1406 

2. 愛滋感染者權益促進會：(02)2556-1383 


